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Moge zatrzymac smogq - ochrona Moge zatrzymad smoq - wymiana
przed smogiem pieca
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Przewodnik
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Aktywne wdrazanie zapisow
uchwaty antysmogowej w wojewodztwie slaskim
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lekcje obywatelskie [
dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych ~
Z konkursem
,Nasz pomyst na
ekoslaskie”
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Akcja
,Slaskie bez smogu”
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warsztaty
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ANDRZEJ LEKSTON

| prof. dr hab. n. med.
‘ Slaskie Centrum Chorob Serca ‘
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Dowiedz sie jak na:
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#Zatrzymac SMOG

wiem, edukuje, dziatam

OICICICIGIO

dawac dobry
przyktad sgsiadom

dzieli¢ sie ze znajomymi
wiedzg o sposobach
zatrzymywania smogu

ograniczyc
zuzywanie energii

zmienic zrodta
ogrzewania na bardziej
ekologiczne

wymienic piec
na kociot klasy 5

zamienic $rodek transportu

na rower
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rozmawiac o problemie
z rodzing

pali¢ opatem
dobrej jakosci

korzystac
z transportu
publicznego

organizowac wspdlne
przejazdy
samochodem

ograniczyc produkcje
spalin samochodowych

nie pali¢ Smieci



' animacje edukacyjne

Dlaczego spalanie
opatow niskiej jakosci
jest niebezpieczne
dla twojego zdrowia?




' animacje edukacyjne

W jaki sposob
moge walczyc

ze smogiem?
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* tygodniki lokalne
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#Zatrzymac SMOG

»Nie wolno ogrzewajqc mieszkanie lub dom przyczyniac sie

do matych katastrof ekologicznych. Od naszej swiadomosci

i odpowiedzialnosci zalezy, czy powietrze w miejscowosci
ieszkania i catego regionu bedzie stuzyto
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Stowo biskupow diecezji z wojewédztwa slaskiego
w trosce o jakos¢ powietrza
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Nie przyczyniaj sie do powstawania smogu!

zmien zrodto ogrzewania wymien piec pal opatem
na bardziej ekologiczne na kociot klasy 5 dobrej jakosci
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ogranicz przebywanie na zewngtrz
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antysmogowq poza domem %
korzystaj z transportu
w radiu | tetewlzjl publicznego
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wspoitpraca z influencerami
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