Regionalny Plan Adaptacji, czyli dlaczego adaptacja do
zmian klimatu jest wazna

Instytut Ochrony Srodowiska - Pafistwowy Instytut Badawczy na zlecenie Wojewddztwa Slaskiego
opracowuje Regionalny Plan Adaptacji do zmian klimatu. Dokument ten bedzie przetomowy w skali
kraju. To pierwsze w Polsce opracowanie tego typu na poziomie regionalnym. Czym wtasciwie jest
adaptacja?

Dziatalno$¢ cztowieka wigze sie ze znaczagcym wptywem na klimat. Wzrost stezenia gazéw
cieplarnianych w atmosferze, bedacy przyczyna globalnego ocieplenia, jest obserwowany od okoto
1750 r. i bezdyskusyjnie spowodowany jest dziataniami cztowieka. Poczawszy od 1850 r. kazda z
ostatnich czterech dekad byta kolejno coraz cieplejsza niz ktorakolwiek z wczesniejszych. Naukowcy
IPCC oceniaja, ze skala ostatnich zmian w catym systemie klimatycznym jest bezprecedensowa od
stuleci [1].

Globalne ocieplenie powoduje szereg powigzanych ze sobg skutkéw przejawiajacych sie w zmianie
charakterystyki regionalnych klimatéw. Wptywa na wystepowanie ekstremoéw pogodowych i
klimatycznych we wszystkich regionach Swiata, takich jak fale upatéw, ulewy, susze oraz cyklony
tropikalne, ktére przynosza dramatyczne skutki dla spoteczenstw, gospodarki i roznorodnosci
biologicznej.

W scenariuszach klimatycznych opracowywanych przez naukowcéw z IPCC globalna temperatura
powierzchni bedzie nadal rosna¢ co najmniej do potowy stulecia. O ile w najblizszych dekadach nie
nastgpia gtebokie redukcje emisji gazow cieplarnianych, globalne ocieplenie przekroczy kolejno
progi 1,5°C i 2°C jeszcze w XXI wieku [2].

Wystepujacy od szeregu lat silny wzrostowy trend temperatury powietrza na obszarze Polski jest
obserwowany od dekad. Tylko od 1951 r. wzrost temperatury w skali roku szacowany jest na
2,09°C [3].

- Jak wynika z naszego raportu ,Zmiany temperatury i opadu na obszarze Polski w warunkach
przysztego klimatu do 2100 roku” mozemy spodziewac sie, ze zarowno warunki termiczne, jak i
opadowe na terenie Polski ulegng zmianie do 2100 roku, a najwieksze zmiany sq prognozowane w
miesigcach zimowych takich jak grudzien, styczen, luty oraz letnich, czyli w czerwcu, lipcu i sierpniu.
Rozktad i czestotliwosc wystepowania temperatur ekstremalnych oraz struktury opaddw ulegnie
zmianie i do tych zmian powinnismy sie przygotowac - komentuje dr hab. inz. Krystian Szczepanski,
Dyrektor 10S-PIB.

Skutki zmian klimatu bed3 sie nasila¢ nawet w przypadku skutecznego ograniczenia emisji gazow
cieplarnianych na Swiecie. W tej sytuacji konieczne jest planowanie rozwoju z uwzglednieniem
zmieniajacych sie warunkéw. Dotyczy to kazdego poziomu zarzadzania - krajowego, regionalnego i
lokalnego.
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Sama adaptacja do zmian klimatu to proces przystosowywania sie spoteczenstw, ekosystemoéw i
gospodarek do zmieniajacych sie warunkéw klimatycznych. Jest strategia planowania rozwoju i
zarzadzania rozwojem, w ktorej brane sg pod uwage wszelkie skutki zmian klimatu, zaréwno
dtugotrwate zmiany warunkow klimatycznych, jak i wystepowanie gwattownych ekstremalnych
zjawisk pogodowych. Polega ona na planowaniu i pézniejszym podejmowaniu dziatan majacych na
celu zmniejszenie podatnosci na ekstremalne zjawiska pogodowe, takie jak powodzie, susze,
huragany czy fale upatéw, oraz dostosowanie sie do dtugoterminowych zmian, takich jak
podnoszenie sie poziomu mérz, zmiany w opadach deszczu czy inne zmiany sezonowe.

Dziatania adaptacyjne obejmuja szeroki zakres dziatan, ktére mogg by¢ podejmowane na réznych
poziomach spoteczenstwa i gospodarki. Moga to by¢ inwestycje w btekitno-zielong infrastrukture
zwiekszajaca odpornosé na powodzie i susze, rozwodj systemow zarzadzania woda, zalesianie czy
stosowanie nowych odmian roslin odpowiednich dla nowych warunkéw klimatycznych. Sektor
rolnictwa moze dostosowywac sie poprzez zmiane praktyk uprawowych i wybér odmian roslin
lepiej dostosowanych do nowych warunkéw klimatycznych. Sektor energetyczny moze zwiekszaé
swojga elastycznos$¢ w reagowaniu na zwiekszong zmiennos¢ klimatu oraz inwestowaé w
infrastrukture w celu wymiany linii napowietrznych na kablowe mniej wrazliwe na warunki
pogodowe.

Wspieranie adaptacji do zmian klimatu wymaga skoordynowanego dziatania na réznych poziomach:
lokalnym, krajowym i miedzynarodowym. Pozwala to na tworzenie mixu dziatan o charakterze
strategicznym oraz operacyjnym skupionych na konkretnych inwestycjach i realizacji przedsiewzie¢.
Rzady mogg opracowywac polityki i strategie adaptacyjne, alokowac srodki finansowe na
inwestycje w odpornos¢ na zmiany klimatu oraz promowac Swiadomos¢ spoteczng i edukacje
dotyczaca adaptacji, podczas gdy na poziomie regionalnym oraz lokalnym mogg zapadaé decyzje
dotyczace realizacji danych przedsiewzieé. Wspoétpraca miedzynarodowa jest réwniez kluczowa ze
wzgledu na mozliwos$¢ wymiany wiedzy i doswiadczen oraz wspieranie krajow rozwijajacych sie w
ich wysitkach adaptacyjnych.

W kontekscie dazenia do zrbwnowazonego rozwoju adaptacja do zmian klimatu staje sie coraz
bardziej istotna. Wspierajgc odpornosc spoteczenstw i ekosystemoéw na zmiany klimatu, mozna
jednoczes$nie promowac rozwéj gospodarczy, spoteczny i Srodowiskowy, ktory uwzglednia potrzeby
zaréwno obecnych, jak i przysztych pokolen.

Instytut Ochrony Srodowiska - Paistwowy Instytut Badawczy na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Slaskiego opracowuje Regionalny Plan Adaptacji do zmian klimatu, w ktérym
przeprowadzona bedzie diagnoza dot. skutkdw zmian klimatu dla Wojewddztwa. Jest to pierwsze
opracowanie tego typu na poziomie regionalnym w Polsce. W Planie tym znajdg sie dziatania, ktére
pomoga miastom i gminom naszego wojewddztwa w radzeniu sobie ze skutkami zmian klimatu.
Zgodnie z zatozeniami, gotowy dokument ma zosta¢ opracowany do wrzesnia 2025 r.

W ramach opracowania Regionalnego Planu Adaptacji do zmian klimatu Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Slaskiego uruchomi proces szerokiej partycypacji spotecznej, ktéry bedzie miat na
celu wtgczenie jak najwiekszej liczby interesariuszy, instytucji oraz grup spotecznych. Dziatania te
beda realizowane miedzy innymi poprzez warsztaty oraz spotkania prowadzone w formie
stacjonarnej we wszystkich czterech subregionach wojewoddztwa, a takze m.in. spotkania on-line
czy ankietyzacje.



Aby dowiedzie¢ sie wiecej o Regionalnym Planie Adaptacji, zachecamy do Sledzenia
strony powietrze.slaskie.pl, gdzie bedg publikowane wyniki kolejnych prac nad dokumentem.

[1] www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/report/IPCC_AR6_SYR_SPM.pdf

[2] Tamze

[3] www.imgw.pl/sites/default/files/2023-09/klimat-polski-2022_raport-koncowy-3.pdf
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