Grupy narazenia

Grupami najbardziej narazonymi na zanieczyszczenia powietrza sq dzieci, osoby starsze, osoby cierpiace z
powodu przewlektych choréb serca i uktadu oddechowego, osoby z cukrzyca, otytoscia, kobiety w ciazy.

Dzieci i niemowleta sg szczeg6lnie narazone na zanieczyszczenie powietrza pytem zawieszonym, poniewaz ich
uktad odpornosciowy, oddechowy i osrodkowy uktad nerwowy nie sg jeszcze w pelni rozwiniete. W stosunku do
dorostych, dzieci czesto spedzajq wiecej czasu na zewnatrz pomieszczen, a ze wzgledu na mniejszq pojemnos¢
phuc réwniez czeSciej oddychaja, przez co wdychaja — znacznie wieksza niz dorosli — ilos¢ powietrza w stosunku
do masy ich ciata [5],[11].
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