Smiertelnosc

Najnowsze dane wskazuja, ze w Polsce w 2012 roku liczba zgonéw z powodu ostrych choréb dolnych drég
oddechowych wynosita 12, przewleklej obturacyjnej choroby ptuc (POChP) — 483, raka ptuc — 5 731, choroby
niedokrwiennej serca — 11 987; udaru — 8 376, co w sumie daje 26 589 zgonow, do ktérych mogty przyczynic sie
zanieczyszczeniami powietrza. Ponadto w 2012 roku liczba utraconych lat Zycia z powodu ostrych choréb
dolnych dro6g oddechowych wynosi 1 089 lat, POChP — 8 840 lat, raka pluc — 144 742 lata, choroby
niedokrwiennej serca — 247 551 lat, udaru — 157 769 lat, co tacznie daje 559 991 straconych lat zycia.
Dodatkowo oszacowano lata zZycia skorygowane o niepelnosprawnosc¢, ktorych liczba z powodu ostrych choréb
dolnych drég oddechowych wynosita -1 264 lata, POChP — 14 825 lat, rak ptuc — 145 980 lat, choroba
niedokrwienna serca — 249 921 lat, udar — 160 893 lata, co razem daje 572 883 lata zycia skorygowanych

o niepelnosprawnos¢.[39]. Wedtug analiz Swiatowej Organizacji Zdrowia nawet niewielka (0,5 pg/m3) redukcja
stezenia drobnego pylu PM2,5 w wojewodztwie Slaskim spowoduje zysk prawie 11 miesiecy zycia kazdego
mieszkanca regionu w narazeniu dlugoterminowym, natomiast redukcja stezenia PM2,5 do poziomu zalecanego
przez WHO (10 pg/m3) pozwolitaby zyska¢ nawet do 5,5 lat zycia dla kazdego mieszkanca [74]. Ponadto
obserwuje sie duze zr6znicowanie przestrzenne w skutkach zdrowotnych powodowanych zanieczyszczeniem
powietrza pytem zawieszonym pomiedzy poszczegolnymi krajami Europy. Podobna zaleznosc¢ jest widoczna
rowniez wewnatrz poszczegolnych panstw. Odzwierciedlajq to uzyskane wyniki oceny zdrowotnej (dla roku
2014) wplywu pylu PM2,5 przeprowadzonej dla aglomeracji i miast powyzej 100 tys. mieszkancow w Polsce.
Najwyzsze warto$ci wspotczynnika zgonow (powyzej 200 oséb na 100 tys. mieszkancéw) obserwuje sie dla
aglomeracji Gornoslaskiej i £.0dzkiej oraz w Czestochowie [5].

Pomimo dobrze zdefiniowanych skutkéw zdrowotnych jakie niosg za soba zanieczyszczenia powietrza, co
potwierdzajq przytoczone dowody naukowe, Polska ma najbardziej liberalne przepisy w zakresie poziomow
informowania spoleczenistwa o ryzyku przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu zawieszonego. Konieczno$¢
informowanie spoteczenstwa o ryzyku wystapienia sytuacji smogowej w wiekszosci panstw europejskich
nastepuje juz w przypadku osiggniecia stezen ponizej 100 pg/m3 (Wtochy 50 pg/m3, Finlandia 50 pg/m3,
Wegry i Szwajcaria 75 pg/m3). Jedynie w Stowacji (100 pg/m3) oraz w Wielkiej Brytanii (101 pg/m3) poziomy
te s nieznacznie wyzsze. Wysokie warto$ci pozioméw informowania o ztej jakosci powietrza stwarzajg
dodatkowe obciazenie dla zdrowia mieszkancéw Polski i wojewodztwa Slaskiego, gdyz informacja ta jest
przekazywana zbyt p6zno [75]. Analizy Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuja, ze dotrzymanie
obowigzujacych w Europie norm nie gwarantuje w wystarczajacy sposob ochrony zdrowia ludzi. Ocena
populacyjna na obszarach miejskich z uwzglednieniem zalecanych przez WHO pozioméw dla Europy pokazuje,
ze odsetek ludnosci Europy narazonej na krotkookresowe stezenia pylu PM10 powyzej zalecanych poziomow
wynosi ponad 60%, za$ w przypadku dlugookresowego narazenia na pyt PM2,5 — powyzej 90%. Niemniej
jednak konieczne jest podjecie wszelkich niezbednych dziatan, ktére pozwola na maksymalne ograniczenie
eksponowania ludzi na przekraczane stezenia zanieczyszczen powietrza.
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